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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP 2) เปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบ MIAP กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปท่ี 2 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในภาค

เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 วิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี จํานวน 2 หองเรียน มีนักศึกษาหองละ 32 คน  โดยใชวิธีจับฉลากเลือก

แผนกการเรียน จากน้ันใชวิธีจับฉลากนักศึกษากลุมทดลอง หองเรียนท่ี 1 เปนกลุมทดลองท่ีไดรับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ 

PBL และหองเรียนท่ี 2 เปนกลุมควบคุมท่ีไดรับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย

แผนการจัดการเรียนรูแบบ PBL แผนการจัดการเรียนรูแบบ MIAP แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและการ

ทดสอบคาที (t – test Independent) ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 

PBL สูงกวานักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL สูงกวานักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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Abstract 

 

**********The purpose of this research were to : 1) compare learning achievement Diploma Degree 

student between PBL and MIAP method 2) to compare  science process skills of Diploma Degree student 

between PBL and MIAP method. The sample was second – year diploma degree students, who were 

studying in Industrial department, in the second semester of academic year 2015 at Chanthaburi 

Technical College which consisted of two classrooms, 32 students each. The first experimental group 

learning by using PBL and the second experimental group learning by using MIAP method. The 

instruments used in the research were 5 PBL Lesson plans, 5 MIAP Lesson plans, Learning Achievement 

Test and Science Process skills Test. The statistics used for data analysis were mean, standard deviation 

and t-test for independent samples. The results of the research were as follows: 1) The learning 

achievement of students who were taught by PBL was significantly higher than those were taught by MIAP 

method at the .05 level. And 2) Science Process Skills of students who were taught by PBL were 

significantly higher than those were taught by MIAP method at the .05 level. 
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บทนํา 

สังคมไทยในปจจุบันยังคงเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญหลายบริบท จึงตองมีการเตรียมความพรอมของคน 

โดยจัดการศึกษาใหมีคณุภาพ เน่ืองจาก การศึกษามีบทบาทสําคัญตอการแกไขปญหาสังคมและการพัฒนาประเทศ การจัดการ

ศึกษาท่ีมีคุณภาพจึงควรมุงเนนให “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2554, น 12) 

ทิศทางการพัฒนาคนของไทยในปจจุบันมุงเนนพัฒนาคนใหมีคุณภาพสอดคลองกับนโยบาย Thailand 4.0 คือ การสรางเด็ก

และเยาวชนใหเปนผูมีความรูความสามารถ และมีทักษะจําเปนแหงศตวรรษท่ี 21 โดยมีจุดเนนดานหน่ึงท่ีรัฐบาลให

ความสําคัญคือการผลิตและพัฒนากําลังคนระดับชางฝมือ ระดับชางเทคนิค และระดับเทคโนโลยี (พรชัย เจดามานและคณะ, 

2559, น.3) 

เปาหมายและหลักการของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 มุงเนนใหความสําคัญกับการศึกษา

วิทยาศาสตรเพ่ือใหผูเรียนนําความรูวิชาวิทยาศาสตรมาประยกุตใชกับสาขาวิชาชีพในแขนงตางๆสามารถนําความรู ทักษะและ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีจําเปนไปพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน สามารถนําไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูดานวิชาชีพ 

และเปนพ้ืนฐานสําหรับการศึกษาตอไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, น 1) 

ในปจจุบันหลักสูตรการอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ไดกําหนดโครงสรางการเรียนเปน 3 หมวด

วิชาและกิจกรรมเสริมหลักสูตร คือ หมวดวิชาทักษะชีวิต หมวดวิชาทักษะวิชาชีพ  หมวดวิชาเลือกเสรีและกิจกรรมเสริม

หลักสูตร โดยนักศึกษาระดับอาชีวศึกษาทุกคนจะตองเรียนหมวดวิชาทักษะชีวิต ซึ่งวิชาวิทยาศาสตรเปนหมวดวิชาหน่ึงใน

หมวดวิชาทักษะชีวิต กลุมวิชาน้ีมีรายวิชา 3 รายวิชา ประกอบดวย วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต วิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนา

อาชีพชางอุตสาหกรรม และโครงงานวิทยาศาสตร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, น 14) 

ปจจุบันพบวาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพไมประสบความสําเร็จ

เทาท่ีควร ดังขอมูลจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ดานอาชีวศึกษา (V-NET) ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ 3 ปการศึกษา 2557 และ 2558 ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคจันทบุรีท่ีผานมามีผลการประเมินซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยอยูท่ี

รอยละ 43.39 และ46.58 ตามลําดับ ผละคะแนนอยูในระดับตองปรับปรุงและระดับพอใช ซึ่งต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนด คือ 

ผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนตองไมนอยกวารอยละ 55 จงึจะอยูในระดับด ี(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2557–2558 น.1-46) 

ปญหาดังกลาวอาจเกิดจากนักศึกษาสวนใหญมักจะคิดวาวิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาท่ียากเน้ือหาซับซอน ยากตอการเขาใจ 

และไมเก่ียวของกับการนําไปใชในการทํางานหรือชีวิตจริง ทําใหนักศึกษาขาดความสนใจและกระตือรือรนในการเรียน 

ปจจุบันอาชีวศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีมุงเนนพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP ซึ่งเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนน

ใหครูผูสอนเปนผูใหความรู และใหผูเรียนนําความรูน้ันไปทดลอง ปฏิบัติเพ่ือใชในการแกไขปญหา ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรูแบบ  

MIAP มีหลักการสําคัญ 4 ขอ ไดแก 1) สื่อเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ 2) ผูสอนเปนผูหาขอมูลและนําขอมูลท่ี

ถูกตองมาถายทอดใหผูเรียน 3) ผูสอนเปนผูกําหนดกิจกรรมการเรียนรู และ4) ผูสอนเปนผูสรุปผลกิจกรรมการเรียนรู (วรพจน 

ศรีวงษคล, 2554, น.1-8) ขอเสียของวิธีการจัดการเรียนแบบ MIAP ผูมองเห็นเรียนปญหาไดงายจึงมีความสนใจในปญหา

นอยลงทําใหขาดความกระตือรือรนในการแกปญหา 

อยางไรก็ตาม การจัดการศึกษาระดับอาชีวศึกษาในยุค Thailand 4.0 มุงเนนพัฒนาทักษะจําเปนแหงศตวรรษท่ี 21 

เพ่ือใหนักศึกษาสามารถนําไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพหรือในชีวิตประจําวัน แนวทางการจัดการเรียนรูอยางหน่ึงท่ี
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เช่ือมโยงเน้ือหาวิชาสูสถานการณในชีวิตจริงและสงเสริมทักษะท่ีจําเปน คือ การจัดการเรียนรูแบบ Problem Base Learning 

(PBL) ซึ่งวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL มีหลักการสําคัญ 7 ขอ ไดแก 1) ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 2) ปญหาท่ี

นํามาใชในการเรียนรู เปนปญหาท่ีเกิดข้ึนพบเห็นไดจริง 3) พัฒนาใหผูเรียนช้ีนําการเรียนรูของตนเอง (self direct learning) 

4) เนนการทํางานรวมกัน ระดมความคิด 5) รูจักบูรณาการความรูเพ่ือใหไดคําตอบท่ีชัดเจน 6) ความรูท่ีเกิดข้ึนไดผาน

กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมาแลว และ 7) ประเมินผลจากสภาพจริงตามความกาวหนาของผูเรียน (สํานักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น.2-3) และเมื่อนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL ไปใชพัฒนาผูเรียนพบวา ผู เรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน ดังเชน งานวิจัยของ วีรวรรณ เวนอล (2560, น.60) ท่ีไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) เรื่องทรัพยากรนํ้า สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม อําเภอสะเมิง 

จังหวัดเชียงใหม  พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเวียงสด วงศชัย (2553, น .74) ซึ่งไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การปกปกรักษาธรรมชาติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานรอยละ 77.50 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคะแนน

ผานเกณฑรอยละ 70 สูงกวาเกณฑเปาหมายท่ีกําหนด 

จากท่ีกลาวมาแลวขางตนจะเห็นไดวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ท้ังน้ี ขอมูลจากงานวิจัยสวนใหญ สะทอนใหเห็นวา วิธีการ

จัดการเรียนรูแบบ PBL เปนวิธีท่ีเหมาะสมสําหรับการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 2551 

(สําเนียง แสงศิลา, 2555) โดยเน้ือหาท่ีเหมาะสมกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL ควรเปนเน้ือหาท่ีเช่ือมโยงและประยุกตใช

ในชีวิตจริง ซึ่งสอดคลองกับจุดเนนการพัฒนาผูเรียนในระดับอาชีวศึกษาท่ีมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจในวิธีการ

และการดําเนินงาน มีทักษะปฏิบัติงานในขอบเขตสําคัญและบริบทตางๆ ท่ีสัมพันธกันซึ่งสวนใหญเปนงานประจํา สามารถ

ประยุกตใชความรูและทักษะไปสูบริบทใหม สามารถใหคําแนะนํา แกปญหาเฉพาะดานและรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน 

ดังน้ันวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL จึงเปนวิธีท่ีควรนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนระดับอาชีวศึกษา จากเหตุผลท่ีกลาว

มา ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ 

MIAP” เพ่ือคนหาแนวทางการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับอาชีวศึกษา 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักศึกษา ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL 

กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP  

 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษา ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับ

วิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP ดัง

ภาพประกอบ 1  

 ตัวแปรตน                                 ตัวแปรตาม 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปท่ี 2 ประเภทวิชา

อุตสาหกรรม ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 วิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี จํานวน 496 คน โดยใชวิธีจับฉลากเลือกแผนก

การเรียน แลวจับฉลากเลือกกลุมทดลอง 1 หอง จํานวน 32 คน และกลุมควบคุม 1 หอง จํานวน 32 คน เครื่องมือท่ีใช

ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบ PBL จํานวน 5 แผน การจัดการเรียนรูแบบ MIAP จํานวน 5 แผน แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาท่ีมีตอวิธีการ

จัดการเรียนรู สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาที (t – test for 

Independent samples) 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง โดยมีข้ันตอนดังตอไปน้ี 

 1. สอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียน ดวยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 60 นาที 

 2. สอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนดวยแบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 60 นาที 

 3. ตรวจใหคะแนนความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน โดยขอท่ีตอบถูก

ให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน นําผลท่ีไดไปหาคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 4. จัดกิจกรรมการเรียนรูกับกลุมตัวอยางท่ีเปนกลุมทดลอง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ PBL วิชาวิทยาศาสตร 

จํานวน 5 แผน รวม 9 ช่ัวโมง และกลุมควบคุม โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ MIAP วิชาวิทยาศาสตร จํานวน 5 แผน 

รวม 9 ช่ัวโมง 

วิธีการจัดการเรียนรู 

- แบบ PBL 

- แบบ MIAP 

     

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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ตารางท่ี 1 แสดงระยะเวลาดําเนินการจัดการเรยีนรู กลุมทดลอง ไดรับการจดัการเรียนรู แบบ PBL และกลุมควบคุม  

ไดรับการจัดการเรียนแบบ MIAP 

 

ครั้งท่ี เน้ือหา ช่ัวโมง กลุมทดลอง  กลุมควบคุม 

1 การเคลื่อนท่ีแนวตรง 2 08.30 – 10.30 09.30 – 11.30 

2 เครื่องเคาะสัญญาณเวลา 1 14.00 – 15.00 13.00 – 14.00 

3 การเคลื่อนท่ีแบบฮารมอนิกอยางงาย 2 09.30 – 11.30 08.30 – 10.30 

4 การเคลื่อนท่ีแบบวงกลม 2 08.30 – 10.30 09.30 – 11.30 

5 การเคลื่อนท่ีแบบโพรเจกไทล 2 09.30 – 11.30 08.30 – 10.30 

 

 5. สอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียน จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 60 นาที ชุดเดียวกับแบบทดสอบ

ท่ีใชวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียน 

 6. สอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนดวยแบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 60 นาที โดยใชชุดเดียวกับ

แบบทดสอบท่ีใชสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนเรียน 

 7. ตรวจใหคะแนนความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน โดยขอท่ีตอบถูก

ให 1 คะแนน ตอบผดิให 0 คะแนน นําผลท่ีไดไปหาคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัย 

ตอนท่ี 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP 
 

กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม −

X  ..DS  t P 

กอนเรียน       

กลุมทดลอง  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL) 

กลุมควบคุม  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP) 

 

32 

 

32 

 

30 

 

30 

 

12.72 

 

12.66 

 

2.77 

 

3.12 

 

 

-0.94 

 

 

0.09 

หลังเรียน 

กลุมทดลอง  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL) 

กลุมควบคุม  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP) 

 

 

32 

 

32 

 

 

30 

 

30 

 

 

20.44 

 

16.09 

 

 

2.60 

 

2.12 

 

 

 

-6.26* 

 

 

 

0.00 

*p < .05 

จากตารางท่ี 2 พบวากอนการทดลอง กลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทากับ 12.72 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.77 ในขณะท่ีกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

แบบ MIAP นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทากับ 12.66 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.12 และพบวาหลัง

การทดลอง กลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทากับ 20.44 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.60 ในขณะท่ีกลุมควบคุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเทากับ 16.09 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.12 แสดงวานักศึกษากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

(t = -6.26,p = 0.00) 

 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวาง

วิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP 

 

กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม −

X  ..DS  t P 

กอนเรียน       

กลุมทดลอง  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL) 

กลุมควบคุม  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP) 

 

32 

 

32 

 

30 

 

30 

 

19.53 

 

19.72 

 

2.49 

 

2.56 

 

 

0.27 

 

 

0.78 

หลังเรียน 

กลุมทดลอง  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL) 

กลุมควบคุม  

(วิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP) 

 

 

32 

 

32 

 

 

30 

 

30 

 

 

22.13 

 

20.31 

 

 

2.67 

 

3.47 

 

 

 

-3.56* 

 

 

 

0.00 

*p < .05 

 

จากตารางท่ี 3 พบวากอนการทดลอง กลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยของ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเทากับ 19.53 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.49 ในขณะท่ีกลุมควบคุมท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบ MIAP นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเทากับ 19.72 สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ 2.56 และพบวาหลังการทดลอง กลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยของ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเทากับ 22.13 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 2.67 ในขณะท่ีกลุมควบคุมท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบ MIAP นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเทากับ 20.31 สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ 3.47 แสดงวานักศึกษากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา

กลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = -3.56,p = 0.00) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP สรุปไดวาหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL นักศึกษามี

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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 2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP สรุปไดวาหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL คาคะแนน

เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาสูงกวานักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 

การอภิปรายผล 

ผลการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อภิปรายผลไดดังน้ี 

1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP สรุปไดวาหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL นักศึกษามี

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวานักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 และเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท่ีผลเปนเชนน้ีเน่ืองจากวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL เปนวิธีการจัดการ

เรียนรูท่ีเริ่มตนจากปญหาหรือสถานการณท่ีคลุมเครือ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนแสวงหาคําตอบ ผานการระดมความคิดรวมกัน  

และสงเสริมใหผูเรียนตัดสินใจเลือกแนวทางในการแกปญหาใหเหมาะสมดวยตนเอง สวนวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP เปน

วิธีการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหครผููสอนเปนจุดเดน น่ันคือ ครูผูสอนเปนผูหาขอมูลและนําขอมูลท่ีถูกตองมาถายทอดใหผูเรียน

โดยครูผูสอนเปนจะผูกําหนดกิจกรรมการเรียนรู รวมท้ังเปนผูสรุปผลกิจกรรมการเรียนรู และใหผูเรียนนําความรูน้ันไปทดลอง 

ปฏิบัติเพ่ือใชในการแกไขปญหา จากเหตุผลขางตนวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL ทําใหนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง

กวาวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงกมล โพธ์ินาค (2554, น.6) ไดทําการศึกษา รูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนแบบ MIAP รวมกับสื่อเครือขายสังคมแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามความพึง

พอใจของผูเรียนของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพข้ันสูงสาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจโรงเรียนจิตรลดา (สายวิชาชีพ) ท่ีกําลัง

ศึกษารายวิชาเทคโนโลยีอินเทอรเน็ต ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนดวย

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยภาพรวมคิดเปนรอยละของคะแนนเต็ม 81.25 และความพึงพอใจของ

ผูเรียนตอการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก (สุราษฎร พรมจันทร, 2555, น.121) 

ไดทําการศึกษารูปแบบการฝกอบรม วิธีดําเนินการวิจัยและการจัดทํารายงานการวิจัย โดยใชกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

สําหรับครูผูสอนในสถานศึกษา พบวาผูเขารับการฝกอบรมมีความพึงพอใจตอเน้ือหาท่ีไดรับ ( 53.4=
−

x ) และวิธีการ

ดําเนินการฝกอบรม ( 58.4=
−

x ) ในระดับมากท่ีสุด โดยการฝกอบรมมีประสิทธิภาพ 80.36/72.13 สูงกวาเกณฑรอยละ 

70/70 ท่ีกําหนด สวนความกาวหนาในการเรียนเฉลี่ยรอยละ 51.15 สูงกวาเกณฑรอยละ 30 ท่ีกําหนด (ปกรชัย เมืองโคตร, 2557, 

น. 75) ไดทําการศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องการประยุกตสมการณเชิงเสนตัวแปรเดียวโดยใชปญหาเปนฐาน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 หลังไดรับการจัด 

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องการประยุกต สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอน ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (ไพเราะ โรจนานนท, 2557, น.102) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การคิดแกปญหา และเจตคติตอการเรียนวิชาการงานอาชีพและ
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เทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน การคิดแกปญหา และเจตคติตอการเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี แตกตาง กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (ปราณี หีบแกว,2552, น.91) ไดทําการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาและผลสัมฤทธ์ิทางกรเรยีนวิทยาศาสตร เรื่อง ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (PBL) พบวานักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิทยาศาสตร เรื่อง ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผานเกณฑท่ีกําหนด (เบญจมาศ 

เทพบุตรดี, 2550, น.104) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ระหวางการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปน

ฐาน (PBL) และการจัดการเรียนรูแบบปกติเรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร ทศนิยม พบวานักเรียนกลุมท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห สูงกวากลุมท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 แตมีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรและการคิดวิเคราะหไมแตกตางกัน 

(เพ็ญศรี พิลาสันต, 2551, น.107) ไดทําการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่องเศษสวน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัดกิจกรรม การเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามวิธีปกติ พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวย

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) สูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามวิธีปกติ อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP สรุปไดวา นักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ PBL มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักศึกษาท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากการวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พบวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการ

ปฏิบัติและฝกฝน ความคิดอยางมีระบบ ในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรไดอยางคลองแคลวและชํานาญ โดยการ

คนควาทดลอง ซึ่งในขณะท่ีทําการทดลอง ผูทดลองมีโอกาสฝกฝนท้ังในดานการปฏิบัติและพัฒนาความคิด เชน ฝกการสังเกต 

ฝกการสื่อความหมายขอมูล ฝกการตีความหมายขอมูลและสรุปผล ซึ่งสอดคลองกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL ท่ีมีการ

เรียนรูท่ีกระตุนความสนใจผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และสามารถสรางความเขาใจดวยตนเอง ผูเรียนไดคิด วิเคราะห

และสรุปผลดวยตนเองอยางเต็มความสามารถ จึงทําใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมากกวาท่ี

เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP ท่ีผูเรียนตองปฏิบัติกิจกรรมปฏิบัติตามครูผูสอน และตามเวลาท่ีกําหนดในช่ัวโมง

เรียน จึงสงผลใหนักศึกษาท่ีเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักศึกษาท่ี

ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ MIAP 
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ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยเรื่องการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ระหวางวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP ผูวิจัยไดตั้ง

ขอเสนอแนะไวดังน้ี 

 ขอเสนอแนะท่ัวไป 

 1. ผูสอนควรนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL ไปใชในการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ท้ังน้ี

เพราะวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL สามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนท้ังในดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละแผนการจัดการเรียนรู ผูสอนตองเตรียมตัวและวางแผนการสอนทุกครั้ง 

เพ่ือใหแตละข้ันตอนการเรียนรูน้ันทันตอระยะเวลาท่ีกําหนดไวและผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามวัตถุประสงคท่ี

ตองการ 

 3. การจัดการเรียนรูแตละข้ันตอนผูสอนตองใชคําถามตลอดเวลาในขณะท่ีสอน เพราะการจัดการเรียนรูแบบ PBL 

เปนการจัดการเรียนรูท่ีมีระบบระเบียบ มีข้ันตอน ผูเรียนจะไมคุนเคยกับการเรียนดังกลาว ทําใหผูเรียนไมสามารถศึกษา

คนควาดวยตนเองไดบรรลุตามวัตถุประสงคและทันเวลา ถาผูสอนไมใชคําถามชวยในแตละข้ันตอนการเรียนรูผูเรียนจะใช

เวลานาน ทําใหเวลาในการเรียนรูในเรื่องน้ัน ๆ ไมเพียงพอ 

 4. ในข้ันการดําเนินการคนควาหาความรูสําหรบัเน้ือหาใดท่ีเปนการคํานวณ ผูเรยีนจะไมสามารถศึกษาหาความรู

จากแหลงความรูตาง ๆ แลวทําความเขาใจวิธีการคํานวณไดดวยตนเอง เพราะเปนเรื่องใหมสําหรับผูเรียน และยากเกินไปท่ี

ผูเรียนจะเรียนรูไดดวยตนเอง ผูสอนจําเปนตองอธิบาย อภิปรายรวมกับผูเรียนดวย ไมควรปลอยใหผูเรียนคนหาความรูหรือ

แกปญหาดวยตนเองเหมือนกับเน้ือหาโดย ท่ัว ๆ ไปท่ีไมใชการคํานวณ 

 5. จากการวิจัยพบวาเน้ือหาท่ีเหมาะกับรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ PBL ไดแก เน้ือหาท่ีเปนการทดลองและ

เน้ือหาท่ีสามารถกําหนดสถานการณ ไดแตสําหรับเน้ือหาท่ีเปนการคํานวณการเรียนโดยใชรูปแบบน้ีจะยังไมเหมาะมากนัก 

เพราะทําใหผูสอนมีบทบาทคอนขางมาก 

 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP ในทุกกลุมสาระการ

เรียนรูท่ีมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 2.  ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ PBL กับวิธีการจัดการเรียนรูแบบ MIAP ในทุกสาขาวิชา 
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